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Objectifs :  
 

 Annualiser et diversifier la pratique du volley partout et pour tous 

 Promouvoir les différents types de volley adaptés auprès du grand public 

 Lutter contre la sédentarités en proposant des manifestations ouvertes à tous 

 Soutenir les initiatives locales des clubs visant à la promotion du volley 

 Créer de nouvelles actions spécifiques de sensibilisation au para-volley et au 

volley santé 

 Développer le snow volley en partenariat avec les stations 
 

Description :  
 

L'action comporte 2 volets : Les journées d'initiation et le challenge "plurivolley".  

Les 2 éléments du projet sont complémentaires avec des journées d'animation 

préparatoires aux étapes du challenge.  
 

Cette nouvelle action permet de proposer plusieurs disciplines dérivées du volley aux 

personnes éloignées de la pratique (seniors, sédentaires inactifs, personnes en 
situation de handicap, parents isolés, zones QPV et ZRR) et de sensibiliser le plus 

grand nombre à la pratique du para-sport pour inciter les clubs à se diversifier. 
 

- PARTIE 1 : Organisation de journées "à chacun son volley" encadrées par des 

professionnels de l'activité de la ligue, visant à sensibiliser le grand public aux 
différentes pratiques du volley et aux disciplines "para" : Volley en salle, Volley assis, 

Volley sourd, Beach Volley, Green Volley, Soft Volley Santé, Snow volley. 
 

Proposant au minimum 3 disciplines (bouquet au choix dont 1 paravolley au 

minimum), ces journées peuvent se dérouler en extérieur ou en salle pour s'adapter 

à toutes les installations ou terrains planes grâce à l'aide matérielle apportée par la 
ligue (voir document joint en annexe de la demande). 

Toutes les structures (associations, comités des fêtes, maisons de quartiers, centres 

de loisirs, foyers ruraux...) en faisant la demande, peuvent bénéficier d'une initiation 

afin de faire découvrir l'ensemble de nos disciplines au plus grand nombre, en 
particulier aux publics éloignées de la pratique. 
 

Chaque club peut également proposer une ou plusieurs journées "à chacun son volley" 

pour promouvoir le volley sous toutes ses formes au niveau local auprès des 

associations, collectivités ou établissements de son environnement. 
 

L'activité est encadrée par des éducateurs diplômés, capables de s'adapter aux 

différents pratiquants de tous âges, pour attirer un nouveau public sur les créneaux 
loisirs/santé/para des clubs. La ligue mobilise ses agents de développement et 

l'ensemble de l'équipe technique régionale pour intervenir largement sur l'ensemble 
du territoire régional. 
 

Toutes les personnes sensibilisées sur les journées "à chacun son volley" sont invitées 
à participer aux étapes du challenge présenté ci-dessous. 
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- PARTIE 2 : Création d'un challenge annuel "Multivolley", proposant des 
manifestations ouvertes à tous sur l'ensemble du territoire. 

 

Basé sur le circuit outdoor actuel regroupant des tournois de green volley ouverts à 
tous durant la période estivale (juin/juillet), ce challenge vise à organiser de nouvelles 

étapes tout au long de l'année sur des thématiques spécifiques pour accueillir 
différents publics. 

 

Les tournois de Soft volley, Snow Volley, Volley assis, 4x4 loisirs ou encore le VB 

outdoor seront tous répertoriés pour offrir un calendrier annualisé pour ouvert à tous 

en marge des championnats.  

 

Avec le soutien matériel et humain de la ligue pour l'organisation de chaque 

évènement, les clubs/comités peuvent se positionner pour accueillir plusieurs dates 
sur la saison sportive dans différentes disciplines.  

Chaque manifestation est ouverte aux non licenciés qui souscriront à une licence 
événementielle pour l'assurance fédérale (comptabilisées pour le challenge). 

 

Exemples : tournois inter-entreprises, dispositif "stade vers l'emploi", ou autres 
manifestations externes sont acceptées. Les organisateurs peuvent également créer 

leurs propres animations en invitant les partenaires institutionnels, privés, associatifs, 
parents, enfants de ses adhérents... 

 

Une large communication sera diffusée dans les clubs/comités et relayée auprès des 

partenaires locaux pour informer le tissus associatif et institutionnel des actions mises 

en place. 

 

Classement :  

 

Ce challenge "plurivolley" n'est pas une compétition visant à classer les pratiquants 

entre eux, mais permet de départager les organisateurs de manifestations au nombre 
de pratiquants non licenciés qu’ils réussissent à réunir sur l'ensemble de l'année 
« CLASSEMENT CLUB ORGANISATEUR ».  

 

Un second classement par club sera effectué pour recenser le nombre de licenciés de 
leur club qui se sont déplacés sur l’ensemble de la saison « CLASSEMENT CLUB 

PARTICIPANT ».  

 

Ainsi les résultats sportifs ne seront un critère retenus pour ce challenge, la convivialité 

et l’ouverture à toutes les formes de pratiques pour tous les pratiquants sont le moteur 
de ce projet.  
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Les avantages pour les clubs et les pratiquants : 

 

Ce projet innovant, mis en place au niveau régional, a pour but d'organiser des 

animations locales qui s'adressent à un public non compétiteur intéressé par une 
activité physique accessible et ponctuelle. La diversité des activités proposées permet 

à chaque participant de se positionner sur une ou plusieurs discipline(s) à intensité 
variable en fonction de son niveau de pratique. 

 

Structurant, il favorise le développement de nouveaux créneaux autours des 

thématiques proposées (volley santé, le para-volley, volley outdoor) pour répondre à 

la demande d'un large public sportif ou non, et permet de dynamiser la vie locale en 
incitant les clubs/comités à créer des liens avec d'autres structures pour regrouper un 

maximum de participants. 

 

Proposé en salle ou à l'extérieur, les activités ludiques des dérivées du volley 

s'adaptent aux attendus des participants et aux contraintes de leur environnement.  

 

La ligue Bourgogne Franche Comté de Volley Ball (constituée essentiellement de 

Comités et clubs dépourvus de professionnels de l'activité) mutualise le matériel 
(terrains extérieurs, ballons et outils pédagogiques) pour fournir les équipements 
nécessaires à l'activité et met à disposition un/des éducateur(s) diplômé(s) pour 

encadrer les animations.  

 

Contact :  

Samuel Boyé 

sboye@bourgognefranchecomtevolley.fr  
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