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Ce document a été fait par Didier FROMENTIN et proposé par la Commission Régionale
d'Arbitrage de la Ligue Bourgogne Franche-Comté pour les arbitres afin de les aider a s'équiper.

Arbitrer, c'est faire partie du jeu en étant la troisieme équipe avec une tenue appropriée et
uniforme entre les arbitres de la rencontre.

C'est I'objet de ce document, de présenter les différents éléments de la tenue de l'arbitre et
des ¢léments complémentaires pour arbitrer, ainsi que des exemples de tarifs.

La tenue peut-étre différente si vous sifflez en Départemental, en Pré national au sein de la
Ligue Bourgogne Franche-Comté ou a partir du niveau championnat National.

La Ligue Bourgogne Franche-Comté est consciente que la majorit¢ de ses arbitres sont
également des joueuses et des joueurs amenant a arbitrer car il faut comprendre que sans arbitre, pas
de compétition officielle.

Ainsi la Ligue Bourgogne Franche-Comté permet aux arbitres souhaitant arbitrer sur les
championnats Départementaux et Pré nationaux au sein de la Ligue, d'officier avec un polo Ligue a
un colt moindre (10 €), par contre si vous souhaitez arbitrer en National, alors la tenue
réglementaire FFvolley est obligatoire !

Les ¢léments de votre paquetage pourra évoluer, s’étoffer au fur et a mesure de votre
pratique d'arbitrage et du niveau ou vous serez amenés a officier.

Ce document est a l'usage des arbitres de la Ligue Bourgogne Franche-Comt¢ et des arbitres
évoluant au niveau National, donc le document est susceptible d'évoluer au fur et & mesure et sera
actualisé selon vos remarques, vos idé€es,... et de la réglementation.

Bonne saison, bon équipement et bon arbitrage,

FFvolley __~ "

Ligue Bourgogne

e Sotracd) . . .
ranche-Comté La Commission Régionale Arbitrage

Bourgogne Franche-Comté
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Description de la tenue de 'arbitre :

La tenue de I'arbitre doit €tre la méme pour toute 1'équipe arbitrale !
Il y a trois équipes sur le terrain : une équipe recevante avec une équipe visiteuse et une
équipe d'arbitres.

La tenue de l'arbitre doit étre un polo + blason du grade arbitre, avec un pantalon bleu foncé
et des baskets a couleur dominante blanche ou toute blanche.

En championnat Départemental et Pré national de la Ligue Bourgogne Franche-Comté, le
polo peut-&tre celui proposé par la Commission Régionale d'Arbitrage avec blason du grade arbitre
+ pantalon de survétement bleu foncé et basket a couleur dominante blanche ou toute blanche.

A partir du niveau National, la tenue est vendue par la Boutique FFvolley constituée par le
polo Errea avec blason du grade arbitre + pantalon Errea et basket de couleur blanche.

RAPPEL : quand on siffle sur les championnats Pré Nationaux de la Ligue, il faut faire unité au
niveau de 1'équipe arbitrale en ayant la méme tenue ! C'est plus facile de demander l'unité
vestimentaire quand 1'équipe arbitrale est exemplaire...

Le ler et le 2éme arbitre doivent avoir la méme tenue et la personne a la table de marque
doit avoir le polo au minimum, montrant I'unité de I'équipe arbitrale, en étant exemplaire !

FFvolley @

Franche-Comté
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Paquetage de 'arbitre

La tenue arbitre est codifiée et en vente directement aupreés du site FFvolley boutique
officielle pour les arbitres qui sifflent en National, Elite, Pro mais valable également en
Départemental et en Pré national si I'équipe d'arbitres I'a également :

0 a https://wvw.boutique-volley.fr/fr/merchandising/arbitre/polo-praga-homme-marine-blanc-99 s & v | | Q Rechercher
e
FFVO"eV Recherche...

| TENUES DE MATCH ‘ ENTRAINEMENT ‘ MODE| ACCESSOIRES ‘ ARBITRE ‘
[ |

Le polo arbitre Ligue Bourgogne Franche-Comté, pour les arbitres évoluant exclusivement
en Départemental et Pré national est a commander par courriel cra@bourgognefranchecomte.fr en
envoyant la taille souhaitée et par courrier le cheque de 10€, a l'ordre "Ligue Bourgogne Franche-
Comté Volley-Ball", a I'adresse suivante : Ligue Bourgogne Franche-Comté Volley-Ball / Maison
des Associations / 2 rue des Corroyeurs, Boite L8 / 21000 DIJON. -

Une fois votre chéque regu, votre polo vous sera remis ou envoyé !

¢ Tenue arbitre Ligue Bourgogne Franche-Comté : ARRITRE

Polo Ligue BFC : manche longue.

Tarif: 10 €

Taille : XS a XXL
Flocage ARBITRE avec Logo Ligue Bourgogne Franche-Comté

Blason : offert par la FFvolley, lors de 1'obtention de votre grade
Départemental, puis Ligue, ... par la CRA. Si perte, faire demande au Président CRA.

Fixation : différentes possibilités avec scratchs velcro sur maillot et blason. Attention au
lavage avec le velcro sur la matiére du maillot.
Avec aimants, un fixé sur le blason et l'autre
mis sous le maillot, ¢a tient ! Apres il faut un
miroir pour 1’ajuster ou un collegue styliste.

Pantalon : couleur bleu foncé.

Tarif : a partir de 10€

Baskets : couleur a dominante blanche voir toute blanche. a
Tarif : environ 40€ "-a___—-’ :
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¢ Tenue arbitre FFvolley :

Créer son espace connexion sur le site de la FFvolley boutique : https://www.boutique-volley.fr/
afin de parvenir aux habits proposés par le site, décrits ci-dessous.

Polo FFvolley :

POLO PRAGA HOMME MARINE/BLANC
SMGXECOI90200FFV

46,00€

i
wus | Bl

(ADULTE)
COULEURS MARINE

QuANTITE |1 -]

POLO PRAGA FEMME MARINE/BLANC
SMMP6CO190200FFV

e = [

ouLTE)

COULEURS  MARINE

ouanmiTE |1 B
AJOUTER AU PANIER

Blason de grade : il est offert par la FFvolley, via la Ligue lors de I'obtention du grade obtenu.

Fixation : différentes possibilités avec scratchs velcro sur maillot et blason. Attention au
lavage avec le velcro sur la matieére du maillot.
Avec aimants, un fixé sur le blason et I'autre mis sous le maillot.
Pantalon :

PANTALON CLAYTON 3.0 ARBITRE
D585000009

22,00€

wue [ [

ADULTE)

COULEURS  MARINE

cmee [
P —

PANTALON CLAYTON ARBITRE

D585000009

e 22,00€
e - [
amme 1 [
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Chaussures : elles doivent étre de couleur blanche.
La FFvolley propose également :

Veste :

Coupe vent et Parka :

Ligue Bourgogne Franche-Comté

VESTE JESSY FEMME MARINE/BLANC
FGOI6ZO190030FFV

Prixa funis 26,00€

TAILLE P B

(ADULTE)

COULEURS  MARINE

QUANTITE |1 B
AJOUTER AU PANIER

VESTE JIM ADULTE MARINE/BLANC
FGOE6Z0I90030FFV

Prix funis 26,00€

TAILLE i B

(ADULTE)

COULEURS MARINE

QUANTITE 1 E|

AJOUTER AU PANIER

COUPE VENT BASIC MARINE
B6706Z0009030FFV

vent Basic de la marque équipementier ERREA, personnalisé
urs de la FFVOLLEY. Tissu resy et souple. A la f

confortable. Disponible du S au 3XL.

Prix & lunite 20,00¢€

TAILLE 4 |z|

(ADULTE)

COULEURS MARINE

QUANTITE 3 El
AJOUTER AU PANIER

PARKA \"DNA 3.0\"
FJOAEZOO09030FFV

Belle Parka DNA 3.0 de la marque ERREA, personnalisé:
de la FFVOLLEY. Tissu chaud et confortable. Disponibl

Prix a I'uniteé

TAILLE - |z|

(ADULTE)

COULEURS MARINE

CHOISISSEZ LA QUANTITE

QUANTITE 1 El

AJOUTER AU PANIER
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& Matériel de I'arbitre :

Sifflet avec cordon :

- DNSCOn

Au choix de l'arbitre.

Celui, le plus utilisé¢ est le Fox 40, comme sur l'image avec
différentes couleurs possibles.

Tarif : 4 partir de 5€ ’ ‘)97’ ’
9999

Carton arbitre VK

Cartons :

Ils sont achetés et offerts a l'obtention de votre grade par certains
Comités Départementaux.

Sinon vous pouvez vous les acheter :
Tarif : a partir de 3€
16 €

Piéce de tirage au sort :

Une piece classique fait l'affaire mais si vous voulez vous en achetez une...

Tarif : a partir de 1€

& Accessoires de I'arbitre :

Pour valider la hauteur du filet, il faut un Métre :

Pour vérifier la hauteur du filet ou valider la toise qui doit
étre proposée par l'équipe organisatrice de la rencontre que
vous arbitrez.

Il doit étre capable de mesurer 2m43 la taille maximum en
volley + 2 ¢cm = 3m, c'est bien !

Tarif : environ 10€

Ligue Bourgogne Franche-Comté Saison 2020 - 2021



Pour valider les ballons de match, il faut vérifier le ballon au niveau de la pression avec un
Manometre : Mikasa Manométre digital AG500
Il permet de vérifier et valider la pression du ballon et si trop
gonflé, il y a une valve afin d'évacuer l'air du ballon pour
arriver a la norme de jeu.

Tarif a partir de 10€

S51€

Pompe : Mikasa Pompe PA-22

Pour gonfler les ballons de match si ils venaient a étre sous
gonflés.

Tarif a partir de 10€

Support Ballon :

Pour que les ballons de match ne glissent pas de la
table de marque, utiliser les capuchons de boites de
volant de badminton. (2 en Pré Nat et 4 en National)

Tarif : O€ en demandant a un club de Badminton ou a la CRA.

Manométre et pompe :

- :
OBISTONFOOTBAAL 1 FOOTAT) » Licuontnr dofochal  Ascamsins durtmnemact + Bompe massmbre dsuble asion e aves feible [
N e
POMPE MANOMETRE DOUBLE ACTION
\ NOIRE AVEC FLEXIBLE

I —— — =

Tarif a partir de 10€

10,00 €

L VQ k I/ ™
BENEFICES UTILISATEUR
% [ep— @ ntoson f{ suone

FICHE TECHNIQUE
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Pour ranger et transporter son matériel et accessoires afin d'étre opérationnel, il v a
b

Sacoche :

Tarif & partir de 13 € Sacoche Arbitre MIKASA

6@

Sacoche en polyurethane, EVA

24 €

Sacoche kit arbitre

MIKASA

Dimensions : 25x19%6.5 cm

a @R

SAC BANDOULIERE ISLA MARINE
FAOF6ZO190030FFV

Sac bandouliére ISLA de la marque ERREA, personnalisée aux

couleurs de France Volley. A la fois discret et surtout pratique, il

permet de tout ranger scigneusement

prix & tunice 15,00€

CHOISISSEZ VOS OPTIONS

TAILLE UNIQUE T.U.

COULEURS MARINE

QUANTITE 1 B

AJOUTER AU PANIER

Sinon il existe chez Mikasa le Kit arbitrage Mikasa :

SET ARBITRE VOLLEY MIKASA

Tarif : environ 90€
——

B

Ensemble pour arbitre de volley Mikasa, livré avec
son sac de rangement.
Ensemble particuligérement complet comprenant :

- 1 sifflet sans bille, FOX

- 1 carton rouge et 1 carton jaune dans un &tui FIVB
- 1 pion FIVB pile ou face

- 1 manomeétre digitale Mikasa spécial ballon de volley
- 1 pompe a main.

lwvré avec son sac de rangement en nylon.
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¢ Budget MINIMUM pour tenue Ligue BFC et pour tenue a partir de National :

.o FFvolley &)
DeSCl'lDtlf unitaire Nbre Ligue Bourgogne Nbre
- Franche-Comteé
Tenue
Polo Ligue BFC 20,00 € 1 10,00 €
Polo Errea FFvolley 46,00 € 1 46,00 €
Blason Offert
Accroche blason 1,00 € 1 1,00 € 1 1,00 €
Pantalon 10,00 € 1 10,00 €
Pantalon Errea FFvolley 22,00 € 1 22,00 €
Baskets 40,00 € 1 40,00 € 1 40,00 €
Veste Errea FFvolley 26,00 €
Coupe Vent Errea FFvolley 20,00 €
Parka Errea FFvolley 48,00 €
Total tenue : 61,00 € 109,00 €
Matériel
Sifflet avec cordon 5,00 € 1 5,00 € 1 5,00 €
Cartons 3,00 € 1 3,00 € 1 3,00 €
Cartons Mikasa 16,00 €
Piéce tirage au sort 1,00 € 1 1,00 € 1 1,00 €
Piéce tirage au sort Mikasa 8,00 €
Total matériel : 9,00 € 9,00 €
Accessoires
Metre 10,00 € 1 10,00 € 1 10,00 €
Monométre Mikasa 51,00 €
Pompe Mikasa 12,00 €
Pompe manométre 10,00 € 1 10,00 € 1 10,00 €
Supports ballon 0,00 € 2 0,00 € 4 0,00 €
Sacoche Errea FFvolley 13,00 €
Sacoche Mikasa 24,00 €
Sacoche Mikasa FIVB 22,00 €
Valise Errea Ligue BFC 58,00 €
Valise Errea FFvolley 59,00 €
Total accessoires : 20,00 € 20,00 €
TOTAL : 90,00 € 138,00 €

A vous de composer votre tenue sans oublier par exemple les doubles désignations sur un week-end qui
amenent a mettre deux fois son polo ou alors vous pouvez mettre un tee shirt dessous ou avoir deux polos mais le

colt augmente...

Ligue Bourgogne Franche-Comté
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Ce document est a I'initiative de Didier FROMENTIN, complété, corrigé par les salariés de
la Ligue et les membres de la CRA BFC.

Ce document sera actualisé régulierement et n'hésitez pas a partager vos astuces pour
améliorer le matériel voir accessoires afin que le paquetage arbitre soit le plus opérationnel !

Pour toute question arbitrage, n'hésitez pas a contacter la Commission Régionale Arbitrage

de la Ligue Bourgogne Franche-Comt¢ : FF
volley __
&

Ligue Bourgogne
Franche-Comté

Par courriel : cra@bourgognefranchecomte.fr

Pour contacter le Président, Alain AUGEY : %
par téléphone : 06 19 81 48 38
par courriel : alain.augey(@sfr. fr

Enfin pour toute question Volley Ball en Bourgogne Franche-Comté, contactez la Ligue

Bourgogne Franche-Comté : =
+
FFvolley @

Ligue Bourgogne
Franche-Comté

Par courriel : contact@bourgognefranchecomtevolley.fr

Bureau Dijon Bureau Besancon

Ligue Bourgogne Franche-Comté Ligue Bourgogne Franche-Comté
Maison des Associations Maison Régionale des Sports

2 rue des Corroyeurs, Boite L8 3 Avenue des Montboucons
21000 DIJON 25000 BESANCON

Tél. : 03 80 41 26 94 Tél: 03 81 52 48 09

NE PAS OUBLIER

Sans arbitre, pas de compétition
donc jouer c'est bien,
en étant arbitré, ¢ 'est mieux !
Pour bien arbitrer, il faut se former
et entretenir ses compétences, améliorer ses points faibles !

Arbitrer c'est bien, savoir arbitrer c'est micux !

Mais cela demande d'étre formé, accompagné, du temps, de l'expérience et de la réflexion.
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